ESCUELA UNIVERSITARIA Universidad
DE ARTES ®taiarts.com
RECOLETOS-22 MADRID Rey Juan Carlos

Expresion Corporal y Gestual
GUIA DOCENTE

GRADO EN ARTES ESCENICAS E INTERPRETACION AUDIOVISUAL
Curso 2022/2023

Documento propiedad de la Escuela TAI 1



[ ]
000
—

ESCUELA UNIVERSITARIA Universidad
DE ARTES ®taiarts.com
RECOLETOS-22 MADRID Rey Juan Carlos

Identificacion de la asignatura

Periodo de imparticion ler semestre

Créditos 3ECTS

Modalidad Presencial

:%igg?een el que s Castellano

Facultad Facultad de Artes Escénicas y Musica

Presentacion de la asignatura

En esta asignatura se aportaran elementos y técnicas para vincular el movimiento expresivo con las
herramientas interpretativas. La materia abarca la ensefianza de: los principios del movimiento
[equilibrio, propiocepcién y coordinacion]; las calidades del movimiento; la segmentacién y combinacion,
asociacién y disociacién de movimientos; la interpretacién gestual objetiva y abstracta; la expresividad
fisica para plasmar imagenes o estados psicofisicos; el trabajo de elenco; y el enfoque colaborativo.

Competencias
Caodigo L
. Descripcion

Competencia

cGo1l Gestionar informacion procedente de diversas fuentes y aplicarla al ambito de la
interpretacion escénica y audiovisual.

cGo2 Generar conceptos artisticos propios y desarrollar la capacidad de expresarlos
mediante herramientas y lenguajes propios de las artes escénicas y/o performativas.
Aplicar los métodos de trabajo mas apropiados para superar los retos que se

CG03 presentan en el estudio y en la practica interpretativa individual y/o colectiva,
buscando la excelencia y la calidad.

CcGO6 Desarrollar en la practica laboral una ética profesional a partir de la apreciacién y
sensibilidad estética, medioambiental y hacia la diversidad.

CEO02 Identificar, valorar y poner en practica las diferentes técnicas escénicas y
paradigmas interpretativos.

CEO04 Identificar y aplicar diferentes técnicas para el desarrollo de la accion dramatica, la
construccion de personajes y la configuracion de situaciones y escenas.

CEOQ7 Aplicar los fundamentos del lenguaje no verbal y de la expresién corporal en escena.
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar el curso, cada estudiante debera ser capaz de:

Universidad
Rey Juan Carlos

01- Conocer y utilizar los principios de movimiento de su propio cuerpo: equilibrio, propiocepcion y
coordinacion.

02- Utilizar las calidades de movimiento como herramientas expresivas.

03- Entender los principios sobre los que aunar el movimiento expresivo con sus herramientas
interpretativas.

04- Trabajar el movimiento expresivo desde relajacion y control, manifestando espiritu critico y
(auto)critico a favor de la evolucion en el aprendizaje.

05- Ordenar el movimiento en el espacio usando la parada y el punto fijo como herramienta.

06- Diferenciar y utilizar los segmentos de todo movimiento y accion: (contra)movimiento,
movimiento, irradiacién, aplicando los cambios necesarios para lograr calidad en el trabajo y
lograr mejor rendimiento en la materia.

07- Conocer, de manera deconstruida, los distintos elementos que componen el movimiento
escénico (tempo, dimensién, duracién, forma, gesto, nivel, direccién, posicién, etc.) y aplicarlo

en el hecho escénico, de manera organica.

Asociacion Competencias y Resultados de aprendizaje

Codigo Competencia Cdodigo Resultado de aprendizaje

CGO01 RA03, RA06, RAQ7

CG02 RA02, RA03, RA04, RAO7

CGO03 RAO01, RA03, RA05

CG06 RA04

CEO02 RA03, RA07

CEO04 RA03, RAO7

CEO07 RA01, RA02, RA03, RA04, RA05, RA06, RAO7

Metodologia docente

MD1

Leccién magistral participativa.
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MD3 Resolucion de problemas y discusion de resultados.
MD5 Aprendizaje cooperativo y colaborativo.
MD6 Tutorizacién y seguimiento.
Contenidos
Cuerpo Fisico, Emocional y Mental. Reconocimiento, exploracién de recursos
propios. Concienciacion y aceptacion.
La ley del contrapeso. Pasos y desplazamientos. El equilibrio precario. El
antagonista imaginario: objeto-sujeto. La columna vertebral, base y motor del sujeto
mévil. La funcibn muscular arménica o de la sucesién de las contracciones
musculares.
El cuerpo segmentado. Disociacion. Troncos extremidades.
Triples  movimientos: fragmento y combinacién. Asociacion-disociacion.
Temario Cuerpo y gesto. La observacién y la auto observacion. Forma. Lo objetivo y
abstracto. Gesto y movimiento. La dimension. EI movimiento objetivo del gesto
estilizado; movimiento abstracto del gesto estilizado. Espacio-tiempo y tempo-ritmo.
La duracion.
El cuerpo en el espacio. Larelacion espacial. Nivel, direccién, posicion y distancia.
Imaginacion, evocacion y atmésfera.
El punto fijo. Composicién y armonia. El punto fijo en el cuerpo. El punto fijo en el
espacio.
Conciencia grupal. Creatividad y expresion. Escucha. Poner en comun.
AF1 Clases tedricas y tedrico-practicas. 4,5 horas
AF2 Ejercicios y practicas en el aula/laboratorio. 13,5 horas
AF3 Disefio y ejecucion de proyectos de creacion artistica (individuales o 3 horas
grupales).
AF4 Actividades de apreciacion artistica: asistencia a seminarios, visitas a 6 horas
exposiciones o visionado de obras visuales/audiovisuales.
AF7 Evaluacion. 3 horas
AFS8 Trabajo auténomo de estudio de los contenidos tedricos y elaboracion 60 horas
auténoma de trabajos y actividades préacticas.

* La distribucion de horas entre las actividades formativas puede sufrir cambios debido a necesidades académicas
del curso, del grupo y/o del equipo docente.

Evaluacion
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CRITERIOS GENERALES DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION CONTINUA

La asistencia a clase es obligatoria. La falta de asistencia a mas del 20% de las clases y actividades de
una asignatura puede suponer la calificacion de suspenso, sin derecho a evaluacion ordinaria. El equipo
docente decide la aplicacion de esta norma.

CALIFICACION

El sistema de evaluacion continua valora de forma integral los resultados obtenidos por el/la estudiante
a través de los procedimientos de evaluacion recogidos en el siguiente apartado, de acuerdo con la
calificacion de 0 a 10 segun la legislacion vigente.

Si la/el estudiante desea intentar subir nota en convocatoria extraordinaria, debera renunciar
previamente en Secretaria Académica, por escrito, a todas las calificaciones obtenidas en convocatoria
ordinaria. Su calificacion final sera la obtenida en convocatoria extraordinaria.

ORTOGRAFIA Y EXPRESION

La calificaciéon de pruebas escritas incluye aspectos como la ortografia y expresion escrita. En los
examenes no se admitirhn més de 2 faltas de ortografia o 10 tildes (omitidas o mal colocadas). Los
trabajos realizados fuera de clase no podran contener mas de 1 falta.

TRABAJOS UNIVERSITARIOS

Todos tendran portada, indice y bibliografia con, al menos, 4 fuentes. Deben ser originales. Cuando se
emplean fragmentos ajenos estaran citados. Su uso no puede ser indiscriminado. El plagio, que debe
demostrarse, es un delito. Si un/una estudiante copia el trabajo de otro/a, ambas personas se
consideraran responsables.

CRITERIOS ESPECIFICOS DE EVALUACION DE LA ASIGNATURA

EVALUACION ORDINARIA

En esta asignatura, la falta de asistencia a mas del 20% de las clases y actividades supone la calificacion
de suspenso, sin derecho a evaluacion ordinaria. Si ] NO

Todos los sistemas deberan obtener una calificacién minima de 5. Si uno de ellos se puntla por debajo
del minimo, no se procedera al calculo de la media ponderada.

El equipo docente indicar4, mediante explicacién en clase o documento adicional a disposicion del
alumnado a través del Aula Virtual, detalles o especificaciones de contenido o entrega de las pruebas
de evaluacion.

En el caso de trabajos, sera determinante la entrega/presentacion de los mismos en los plazos
establecidos por el equipo docente.

Ponderacioén

Pruebas (*) Descripcion de la prueba en %
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SE1

p , . 0
Pruebas de conocimiento Faltaria completar en qué consisten (45%)

presenciales (orales y/o escritas)

SE3

Evaluacién continua: tareas y
deberes semanales, informes
periédicos, resolucién de
problemas. Trabajo practico diario
en el aulay calidad en la
ejecucion del mismo.

Faltaria completar en qué consisten (40%)

SE5 . , .
Faltaria completar en qué consisten (15%)

Actitud y participacion.

100%

(*) De todas las pruebas aqui expuestas se tienen que recoger evidencias y entregarlas para archivo en la Secretaria
Académica (escritos, grabaciones...)

EVALUACION EXTRAORDINARIA

Los/las estudiantes que no superen la asignatura en el semestre en que se imparte dispondran de una
convocatoria extraordinaria para su superacion, excepto en aquellos supuestos en los que no resulte
posible por las caracteristicas especiales de la asignatura.

La/el estudiante realizara o entregara las pruebas de evaluacién que el equipo docente estime oportunas
y de las que habra sido informado previamente. El equipo docente se reserva el derecho a decidir si se
mantienen las calificaciones de Sistemas de Evaluacion en que el/la estudiante haya obtenido una
calificacién superior a 5 a lo largo del curso académico.

REVISION DE LAS PRUEBAS DE EVALUACION
Conforme al procedimiento de reclamacion de examenes recogido en la Normativa del Alumnado de
TAI.

Recursos didacticos

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Bogart, A., (2016). Los puntos de vista escénicos. Asociacion de Directores de Escena de Espafia.
Bagart, A., (2008). La preparacién del director: Siete ensayos sobre teatro. Alba editorial.
Graham, S., (2014). The Frantic Assembly Book. Routledge.
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MATERIAL NECESARIO PARA CURSAR LA ASIGNATURA

Ropa cémoda. Camiseta basica negra y pantalén negro de deporte. Calcetines tobilleros negros o
blancos.

VISITAS, MASTER CLASSES, EVENTOS O TALLERES ADICIONALES
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